La Taula de Salut Comunitaria
de Sant Pere Pescador

PLACI Alt Emporda
| | Objectius de la TSC

Programa de Millora
Social i Comunitaria a

Sant Pere Pescador Millorar la salut fisica, emocional i Incentivar els coneixements de la
relacional del municipi, des d'una comunitat i enfortir les relacions
Per a promoure i enfortir perspectiva salutogenica. socials entre veins | veines.

les relacions socials,
reduir el risc d'exclusio
social de la poblacid i
afavorir la convivencia

Des del 2020, la Taula de Salut Comunitaria de Sant Pere pescador es desenvolupa a

. .. partir del TREBALL EN XARXA i ESPAIS COLLLABORATIUS:
L'equip al territori

Tecnica d'Accio Grup motor interdisciplinari, format per Sessions de treball amb el grup motor i
Comunitaria + mediadora 'equip medic del dispensari, equip d'accid amb altres agents, segons tematica a partir
intercultural comunitaria i regidoria de Benestar, Salut i de les necessitats detectades.
+ Equip IN Gent Gran.

Sessions plenaries anuals obertes al
Altres agents del municipi collaboradors: municipi. Retorn de la feina feta durant l'any
serveis socials, Escola Llagut, Espai Jove, | presentacio de serveis i recursos en
entitats municipals, tecnics/ques municipals, relacid a la salut utils per a la poblacio.

veins i veines, Fundacidé Salut Emporda,
servei de mediacio comunitaria, Agencia de Actuacio des de la mirada intereseccional i
Salut Publica de Catalunya, Dipsalut, de drets.

empresariat del sector agricola i turistic.

' @

~2000 hab. Sector agrari |

37% poblacio serveis: alta
estrangera estacionalitat Les trobades de la TSC han permes analitzar i compartir els indicadors en I'ambit social, economic, cultural i
(2022) de salut del municipi.
A O
hsazbc;/:acieless hzazitacr?t(iahg Coordinacio del Programacio Collaboracid en Accions per evitar
aetan bu?ts . estat atesos dispositiu d'atencio a d aCt.IV.It.atS de aCtIV.I’[a.’FS de.[l)revlenuo | 'aillament en persones
s6n segones bels serveis persones temporeres | sensibilitzacio senS|b|I|tzaC|o.a | escqla grans en el context de la
residencies socials basics dels estius 2020, 2021 | adre.cl;ades a la adrecades als mfle!nts | a COVID-19.
(2011) (2022) 2022. poblacio en general. les seves families.
Escola d'Esquena: Programa Ancora: Programa Dones | Programacio
programa de prevencid orientat a detectar i Salut: activitats d'activitats de salut
de patologies prevenir les situacions esportives de baix amb perspectiva
osteomusculars amb d'aillament de les impacte i tallers dirigits intercultural per a
'equip fisioterapeuta persones grans que a les dones dones d'origen
del municipi. viuen soles | evitar santperenques, per al migrat.
o situacions de risc social. seu benestar fisic |
.2, CONSELL COMARCAL emocional.
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sv¢ DE L’ALT EMPORDA
Benestar Social

Consolidacid de I'espai de La TSC ha propiciat la Es generen accions bottom-up:
collaboracid entre I'ambit social collaboracid en altres projectes la comunitat demanda accions |
b | sanitari amb una mirada comunitaris, com el Programa es co-construeixen en el marc
" interseccional i a favor de Habiba - Dones i Salut dela TSC ambelsiles
'?W 'accid comunitaria. Comunitaria a I'Alt Emporda. professionals i ciutadania del
EEEEEEEEEEEEEEEE territori.

, Fundacioé

Salut Emporda



