
- Ce projet tient son origine dans le processus participatif +60 Alt Empordà. Propostes 
per a un envelliment actiu promue par le Consell Comarcal de l’Alt Empordà en 
collaboration avec 9 mairies de la comarque, avec l'objectif d'initier un processus de 
réflexion sur les politiques adressées aux personnes âgées et d'accompagnement aux 
organismes locaux pour la définition des politiques et des actuations locales de 
vieillissement actif.
- Base de ce processus participatif célébré le dernier trimestre de l'année 2016 à La 
Jonquera le Groupe + 60 s'est constitué, formé par des personnes âgées de la 
commune, avec l'objectif de dynamiser des activités adressées à ces personnes et 
accompagner la Mairie dans la définition des politiques de vieillissement actif au niveau 
local.

Conseiller municipal en charge d’Action Sociale

Conseiller municipal en charge d’Action Sociale

Conseiller municipal en charge d’Action Sociale

- Réunions mensuelles, excepté en période de vacances scolaires.
- Activités hebdomadaires de dynamisation par un technique en pratique (Garanta 
Juvenil)

Travail interne de coordination.

Diffusion des activités par les réseaux sociaux et par des affiches en papier.

Entre 5 et 20 participants âgés de 60 ans et plus.

- Très positifs.
- Parmi tous les résultats, il faut souligner la revitalisation de l'espace cédé au foyer du 
troisième âge de la commune. Cet espace dont l'utilisation était quasi nulle, a été redéfini 
ce qui permet de l'ouvrir trois jours par semaine de façon stable.

Non, une évaluation qualitative est réalisée à chaque réunion mensuelle.

400 � par an.

1. Origine et objectifs

2. Promoteur du processus de 
participation

3. Responsable de la dynamisation et 
coordination du processus (institution 
locale ou entreprise/institution externe)

4. Pôles de la mairie impliqués

5. Phases et méthodes utilisées

6. Stratégie de communication de 
l'expérience

7. Participants (profil)

8. Résultats

9. Y a-t-il eu une évaluation du 
processus ? Principaux résultats de 
l’évaluation

10. Budget de l'expérience
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