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Pilar Alabau Roura, Consell Comarcal de 'Alt Emporda
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Linia historica- Marc d’accio i Programa Habiba, Diversitat intercultural,

Associacio Amunt i Crits metodologia dones i salut comunitaria families I centres
(Sant Pere Pescador) educatius

(Castellé d’Empuries)
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LINIA HISTORICA- ASSOCIACIO AMUNT | CRITS, DONES REFERENTS
COMUNITARIES DE L’ALT EMPORDA

Programa de dones Constitucié de I'Associacio Projectes co-liderats
referents comunitaries Amunt i Crits

Salut comunitaria

Formacié . . : -
Recolzament Equip d’Inclusié Escola i families

Dinamitzacio
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Linia d’intervencio d’Accié Comunitaria adrecada a dones d’origen migrat dins el
marc del PLACI

Impulsar espais de confianca des de la perspectiva de drets i interseccional

Accions coordinades per 'Equip d’Inclusié i Atencié a la Comunitat del Consell
Comarcal de 'Alt Emporda amb la dinamitzacio de I’Associacié Amunt i Crits

Metodologia basada en la recerca — accio, procés pel qual es generen
diagnostics participatius i comparatius

¥ #InclusioCat



inclusid.cat

METODOLOGIA

Fer emergir
necessitats,
dificultats i
potencialitats

Generar espais
de confianca
amb les dones

Espais de treball
col-laboratiu
amb les
professionals

Perspectiva de
drets,

interseccional | Metodologia
antiracista del creuament
de sabers
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Diagnostic comparatiu sobre I'accés a la salut i la salut en dones migrades.

Participacié de 17 dones marroquines, senegaleses i gambianes i 8 professionals sanitaris de
'ABS de I'Escala.

Realitzacio de sis videos divulgatius sobre el servei de 'ASSIR, traduits a sis idiomes.

Guia online de plantes medicinals africanes, en col-laboraci6 amb lI'equip medic de I'ABS
L’Escala.
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Projecte cocreat entre 'Equip d’inclusié i I'’Associacid6 Amunt i Crits realitzat als 3 centres
educatius de primaria.

Dinamitzacio de 35 veines del municipi amb un total de 15 hores per centre .

Continuitat de 'acompanyament per d Amunt i Crits amb el suport de I'ajuntament.

Autoorganitzacio d’activitats ens els propis centres i en I'ambit comunitari.

Treball des d’altres projectes en el territori.
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Trencar amb I'aillament i la solitud
Evidenciar el racisme institucional i quotidia

Apostar per I'accié comunitaria com a element transformador

Espai de dones com a espai de cura i suport
Crear discurs contra 'aporafobia i els prejudicis

Consolidar un espai d’equitat als nostres pobles

Impulsar debat entorn I'interseccionalitat i el racisme
Sentir-nos i fer-nos sentir
Reconeixe’'ns

¥ #InclusioCat
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Associacio Amunt i Crits: amunticritsdones@gmail.com

Equip d’Inclusié del CCAE: inclusio@altemporda.cat
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